
 
 

ĐẤNG CHĂN GIỮ TÔI 
Kinh thánh: Thi thiên 23:1-6 

1. Đức Giê-hô-va là Đấng chăn giữ tôi: tôi sẽ chẳng thiếu thốn gì (Thi 23:1).  

(Ê sai 40:11 Ngài sẽ chăn bầy mình như người chăn chiên; thâu các con chiên 

con vào cánh tay mình và ẵm vào lòng; từ từ dắt các chiên cái đang cho bú.  

Thi thiên 100:3 Phải biết rằng Giê-hô-va là Đức Chúa Trời. Chính Ngài đã 

dựng nên chúng tôi, chúng tôi thuộc về Ngài; Chúng tôi là dân sự Ngài, là bầy 

chiên của đồng cỏ Ngài. → Ê-sai 58:14 bấy giờ ngươi sẽ lấy Đức Giê-hô-va 

làm vui thích, Ta sẽ làm cho ngươi cỡi lên các nơi cao trên đất, và lấy sản 

nghiệp của Gia-cốp, tổ phụ ngươi, mà nuôi ngươi; vì miệng Đức Giê-hô-va đã 

phán vậy. → Giăng 10:10b  còn Ta đã đến, hầu cho chiên được sự sống và 

được sự sống dư dật.) → Phục 18:1-14  

• Gia cốp cậy Đấng chăn nuôi mình mà chúc phước cho Giô sép:  

Sáng 49:24-26, Nhờ tay Đấng toàn năng của Gia-cốp, nên cung người vẫn 

bền-chắc; Nhờ Đấng Chăn chiên, là Đá của Y-sơ-ra-ên, nên hai tay người 

thêm mạnh. 25 Đức Chúa Trời của Cha sẽ giúp đỡ con; Đấng toàn năng sẽ 

ban phước cho con, tức là phước lành ở chốn trời cao xuống, cùng phước 

lành ở nơi vực rộng thẳm lên, phước lành của vú, và của lòng mẹ. 26 Phước 

lành cha chúc cho con vượt lần lên cao hơn các phước lành của tổ phụ cha, 

cho đến các chót núi đời đời: Các phước nầy sẽ ở nơi đầu Giô-sép, nơi trán 

của chúa các anh em mình. → Phước trong Đức Chúa Jêsus Ê phê sô 1:1-9) 

• Chúa chọn Đa vít để làm kẻ chăn chiên: Thi thiên 78:70-72, Ngài cũng 

chọn Đa-vít là tôi tớ Ngài, bắt người từ các chuồng chiên: 71 Ngài đem người 

khỏi bên các chiên cho bú, đặng người chăn giữ Gia-cốp, là dân sự Ngài, và 

Y-sơ-ra-ên, là cơ nghiệp Ngài. 72 Như vậy, người chăn giữ họ theo sự thanh 

liêm lòng người, và lấy sự khôn khéo tay mình mà dẫn dắt họ.  

 Đức Chúa Jêsus là Đấng chăn chiên: Giăng 10:11 Ta là người chăn hiền 

lành; người chăn hiền lành vì chiên mình phó sự sống mình.   

(Hê bơ rơ 13:20 Đức Chúa Trời bình an, là Đấng bởi huyết giao ước đời đời 

mà đem Đấng chăn chiên lớn là Đức Chúa Jêsus chúng ta ra khỏi từ trong kẻ 

chết, → 1 Phi-e-rơ 2:24 Vì anh em vốn giống như con chiên lạc, mà bây giờ 

đã trở về cùng Đấng chăn chiên và Giám mục của linh hồn mình.) 

2. Ngài khiến tôi an nghỉ nơi đồng cỏ xanh tươi, dẫn tôi đến mé nước bình tịnh 

Thi thiên 23:2   

• Dẫn dắt: Giăng 10:4,27, 4 Khi người đã đem chiên ra hết, thì đi trước, 

chiên theo sau, vì chiên quen tiếng người. 27 Chiên Ta nghe tiếng Ta, Ta 

quen nó, và nó theo Ta. → Ê sai 63:14 Thần của Đức Giê-hô-va đã khiến 

dân sự yên nghỉ, như bầy vật xuống nơi trũng. Cũng vậy, Ngài đã dắt dân 

mình đi đường, để cho rạng danh vinh hiển mình → Rô-ma 8:14 Vì hết thảy 
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kẻ nào được Thánh Linh của Đức Chúa Trời dắt dẫn, đều là con của Đức 

Chúa Trời.) → Châm-ngôn 3:6 

• Đồng cỏ: Giăng 10:9 Ta là cái cửa: nếu ai bởi Ta mà vào, thì sẽ được cứu 

rỗi; họ sẽ vào ra và gặp đồng cỏ. (Ê xê chi ên 34:14 Ta sẽ chăn chúng nó 

trong những đồng cỏ tốt, và chuồng chúng nó sẽ ở trên các núi nơi đất cao 

của Y-sơ-ra-ên; ở đó chúng nó sẽ nghỉ trong chuồng tử tế, và ăn cỏ trong 

đồng cỏ màu mỡ, tức là trên các núi của Y-sơ-ra-ên.) 

• Nước: Ê-sai 55:1 Hỡi những kẻ nào khát, hãy đến suối nước! Và người nào 

không có tiền bạc, hãy đến, mua mà ăn! Hãy đến, mua rượu và sữa mà 

không cần tiền, không đòi giá  (Giăng 7:37 Ngày sau cùng, là ngày trọng thể 

trong kỳ lễ, Đức Chúa Jêsus ở đó, đứng kêu lên rằng: Nếu người nào khát, 

hãy đến cùng Ta mà uống. → Khải-huyền 21:6 Ngài lại phán cùng tôi rằng: 

Xong rồi! Ta là An-pha và Ô-mê-ga, nghĩa là đầu tiên và cuối cùng. Kẻ nào 

khát, Ta sẽ lấy nước suối sự sống mà ban cho nhưng không.) 

3. Ngài bổ lại linh hồn tôi, (23:3a) → Ê-sai 40:30 Những kẻ trai trẻ cũng phải 

mòn mỏi mệt nhọc, người trai tráng cũng phải vấp ngã.  31 Nhưng ai trông đợi 

Đức Giê-hô-va thì chắc được sức mới, cất cánh bay cao như chim ưng; chạy mà 

không mệt nhọc, đi mà không mòn mỏi. → Ê sai 41:10  Đừng sợ, vì Ta ở với 

ngươi; chớ kinh khiếp, vì Ta là Đức Chúa Trời ngươi! Ta sẽ bổ sức cho ngươi; 

phải, Ta sẽ giúp đỡ ngươi, lấy tay hữu công bình Ta mà nâng đỡ ngươi. → Thi 

thiên 19:7a,10 Luật pháp của Đức Giê-hô-va là trọn vẹn, bổ linh hồn lại;  10 Các 

điều ấy quí hơn vàng, thật báu hơn vàng ròng; Lại ngọt hơn mật, hơn nước ngọt 

của tàng ong. → Hê-bơ-rơ 1:3 Con là sự chói sáng của sự vinh hiển Đức Chúa 

Trời và hình bóng của bản thể Ngài, lấy lời có quyền phép Ngài nâng đỡ muôn 

vật; sau khi Con làm xong sự sạch tội, bèn ngồi bên hữu Đấng tôn nghiêm ở 

trong nơi rất cao, → 2 Cô rinh tô 4:16-18, Vậy nên chúng ta chẳng ngã lòng, 

dầu người bề ngoài hư nát, nhưng người bề trong cứ đổi mới càng ngày càng 

hơn. 17 Vì sự hoạn nạn nhẹ và tạm của chúng ta sanh cho chúng ta sự vinh hiển 

cao trọng đời đời, vô lượng, vô biên, 18 bởi chúng ta chẳng chăm sự thấy được, 

nhưng chăm sự không thấy được; vì những sự thấy được chỉ là tạm thời, mà sự 

không thấy được là đời đời không cùng vậy) 

4. Dẫn tôi vào các lối công bình, vì cớ danh Ngài. (23:3b) → Thi-thiên 25:5 Xin 

hãy dẫn tôi trong lẽ thật của Ngài, và dạy dỗ tôi, vì Ngài là Đức Chúa Trời về 

sự cứu rỗi tôi; Hằng ngày tôi trông đợi Ngài → Giăng 16:13 Lúc nào Thần lẽ 

thật sẽ đến, thì Ngài dẫn các ngươi vào mọi lẽ thật; vì Ngài không nói tự mình, 

nhưng nói mọi điều mình đã nghe, và tỏ bày cho các ngươi những sự sẽ đến.)  

5. Dầu khi tôi đi trong trũng bóng chết, tôi sẽ chẳng sợ tai họa nào; vì Chúa ở 

cùng tôi; (23:4a) → Thi thiên 18:4-6, Các dây sự chết đã vương vấn tôi, lụt 

gian ác chảy cuộn làm cho tôi sợ hãi. 5 Những dây Âm phủ đã vấn lấy tôi, lưới 

sự chết hãm bắt tôi.  6 Trong cơn gian truân tôi cầu khẩn Đức Giê-hô-va, tôi kêu 
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cầu Đức Chúa Trời tôi: Tại đền Ngài, Ngài nghe tiếng tôi, và tiếng kêu cầu của 

tôi thấu đến tai Ngài. → Giô suê 1:9 Ta há không có phán dặn ngươi sao? Hãy 

vững lòng bền chí, chớ run sợ, chớ kinh khủng; vì Giê-hô-va Đức Chúa Trời 

ngươi vẫn ở cùng ngươi trong mọi nơi ngươi đi. → Ê-sai 43:2 Khi ngươi vượt 

qua các dòng nước, Ta sẽ ở cùng; khi ngươi lội qua sông, sẽ chẳng che lấp. Khi 

ngươi bước qua lửa, sẽ chẳng bị cháy, ngọn lửa chẳng đốt ngươi. → Giăng 

10: 3 Hãy đi; nầy, Ta sai các ngươi đi, khác nào như chiên con ở giữa bầy 

muông sói.) → Các sứ đồ, môn đồ của Chúa đều trải nghiệm điều này! 

6. Cây trượng và cây gậy của Chúa an ủi tôi. (23:4b) → Thi- 119:50 Lời Chúa 

làm cho tôi được sống lại, ấy là sự an ủi tôi trong cơn hoạn nạn. (Thi 37:23-

24, Đức Giê-hô-va định liệu các bước của người, và Ngài thích đường lối 

người: 24 Dầu người té, cũng không nằm sải dài; vì Đức Giê-hô-va lấy tay Ngài 

nâng đỡ người. → Ê-sai 66:13 Ta sẽ yên ủi các ngươi như mẹ yên ủi con, và ấy 

là tại trong Giê-ru-sa-lem mà các ngươi sẽ được yên ủi → Ma-thi-ơ 5:4 Phước 

cho những kẻ than khóc, vì sẽ được yên ủi! → Giăng 14:26 Nhưng Đấng Yên 

ủi, tức là Đức Thánh Linh mà Cha sẽ nhân danh Ta sai xuống, Đấng ấy sẽ dạy 

dỗ các ngươi mọi sự, nhắc lại cho các ngươi nhớ mọi điều Ta đã phán cùng các 

ngươi. →2 Tê-sa-lô-ni-ca 2:16c đã lấy ân điển Ngài mà ban cho chúng ta 

sự yên ủi đời đời và sự trông cậy tốt lành,) 

7. Chúa dọn bàn cho tôi trước mặt kẻ thù nghịch tôi; (23:5a)  

Ê-sai 65:13 Vậy nên Chúa Giê-hô-va phán như vầy: Nầy, các tôi tớ Ta sẽ 

ăn, còn các ngươi thì đói; nầy, tôi tớ Ta sẽ uống, còn các ngươi thì khát; nầy, tôi 

tớ Ta sẽ được vui vẻ, còn các ngươi thì bị nhuốc nhơ. 

8. Chúa xức dầu cho đầu tôi, chén tôi đầy tràn. (23:5b) → (Ê-sai 61:1-3) 

(Thi-thiên 133:2 Ấy khác nào dầu quí giá đổ ra trên đầu, chảy xuống râu, tức 

râu của A-rôn, chảy đến trôn áo người; → Thi 92:10 Nhưng Chúa làm cho sừng 

tôi ngước cao lên như sừng con bò tót; Tôi được xức bằng dầu mới. → Thi 

16:5-6, Đức Giê-hô-va là phần cơ nghiệp và là cái chén của tôi: Ngài gìn giữ 

phần sản tôi. 6 Tôi được phần cơ nghiệp ở trong nơi tốt lành; Phải, tôi có được 

cơ nghiệp đẹp đẽ.)  

9. Quả thật, trọn đời tôi phước hạnh và sự thương xót sẽ theo tôi; (23:6a) 

(Châm ngôn 8:20-21, Ta đi trong con đường công bình, giữa các lối ngay 

thẳng, 21 Đặng làm cho kẻ yêu mến Ta hưởng được của cải thật, và làm cho đầy 

dẫy các kho tàng của họ.) →   Thi-thiên 34:10; Phi-líp 4:19; 1 Cô-rinh-tô 1:7. 

10. Tôi sẽ ở trong nhà Đức Giê-hô-va cho đến lâu dài. (23:6b) → Thi- thiên 27:4 

Tôi đã xin Đức Giê-hô-va một điều, và sẽ tìm kiếm điều ấy! Ấy là tôi muốn 

trọn đời được ở trong nhà Đức Giê-hô-va, để nhìn xem sự tốt đẹp của Đức Giê-

hô-va, và cầu hỏi trong đền của Ngài. →  Giăng 17:24 Cha ôi, Con muốn Con ở 

đâu thì những kẻ Cha đã giao cho Con cũng ở đó với Con, để họ ngắm xem sự 

vinh hiển của Con, là vinh hiển Cha đã ban cho Con, vì Cha đã yêu Con trước 
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khi sáng thế. →  Khải-huyền 3:12 Kẻ nào thắng, Ta sẽ cho làm trụ trong đền 

Đức Chúa Trời ta, và người sẽ không ra khỏi đó nữa; Ta lại sẽ lấy danh Đức 

Chúa Trời Ta, danh của thành Đức Chúa Trời Ta, là Giê-ru-sa-lem mới từ trên 

trời, bởi Đức Chúa Trời ta mà xuống, cùng danh mới Ta, mà viết trên người.) 

Cầu nguyện: Xin Đức Thánh Lính giúp cho chân con bén theo bước Chúa; Ngài 

giữ chân con đi theo đường Ngài, chẳng hề sai lệch. (Gióp 23:11) 
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